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RenoBodyウォーキングイベントサービスは無料の歩数計アプリを活用したウォーキングイベントで、御社の健康経営をサポートするサービスです。御社の従業員様、会員様向けの健康増進施策や、社内イベントで簡単にお手軽にウォーキングイベントやウォークラリーなどが開催できます。健康  

	 循環器病予防部門 循環器病・生活習慣病予防への取り組み 監修・作成した資材(リーフレット等) 高血圧対策資材 40～64歳の働く世代の男性の4人に1人が高血圧です。高血圧は、自覚症状がなく、放置すると動脈硬化が進行し、心臓病や脳卒中を引き起こして、就業が不可能になる恐れもあります。
	 1 Comments


健康づくりに関するパンフレット・ポスターを作成しましたので、ご自由に印刷し、啓発等にご活用ください。大阪市健康増進計画「すこやか大阪21（第2次）」概要版（平成25年3月） 表紙・裏表紙(pdf, 385.80KB) P1・2「すこやか大阪21とは」「大阪市の現状」「すこやか大阪21の最終評価」(pdf, 550.50KB)

            2020/07/16


            氷見市健康課 成人保健担当 〒935-0011 氷見市中央町12番21号 tel.0766(74)8414 fax.0766(74)8257. 氷見市未病  男性. 女性. 肥満度（BMI）≧25kg/㎡. メタボリックシンドローム該当者. 出典：平成２7年度特定健康診査データを活用したリスク因子状況の分析結果. （全国健康  地域・職場・団体での理解を深めるために、ポスターやチラシを. オリジナル  氷見市健康まちづくり実行委員会で、“伝わる”ための「やってたかも・できるかもシリーズ」の. ポスター・  ホームページ市民部健康課よりダウンロードできます。 ポスター. 神奈川県では2015年度県内の教育機関などへポスターを制作し配布しました。 こちらから自由にダウンロードが可能です。下記ボタンを  PDFファイルをご覧いただくには、Adobe社が配布しているAdobe Acrobat Reader(無償)が必要です。Adobe  大阪がん循環器病予防センター 循環器病予防部門が指導者養成のために開発した健康処方ガイダンス教材を掲載しています。  ４０～６４歳の働く世代の男性の４人に１人が高血圧です。高血圧は、自覚症状がなく、  ◇B3ポスターＰＤＦファイル （829KB）. ◇ロール  PDFファイルを無償ダウンロードできますので、ご活用ください。ただし、以下の  2017年11月15日  不適切な飲酒はアルコール健康障害の原因となり、アル. コール健康障害は、本人の  2次予防. 3次予防. Y軸：対象者の属性. 高齢者. 中高年男性. 若年者・女性. Z軸：介入場面・強度. 保健指導. ・ポスター. 一般内科. ・外来. 専門医療  をご覧ください（無料ダウンロードできます）. 51  ＳＮＡＰＰＹ シリーズ. ・ ＳＮＡＰＰＹ‐ＣＡＴ  2017年8月1日  全ページ一括ダウンロード; 表紙; まちの話題; 第4回連携婚活バスツアー; 夏休み親子体験ボランティア募集; 保健便り  PDF P08. 健康づくり基礎教室; ヘルシーライフスタイル講座; 運動基礎教室; 男性の料理教室; アクアサイズ～プールでエクササイズ～  野焼きは法律で禁止されています; 市ごみ減量化ポスターコンテスト開催; ごみの分別アプリ「さんあ～る」運用中  健康ハイキング; キッズ教室（トランポリン）参加者募集. PDF P19. 未就園児親子体操教室2ndシリーズ参加者募集; 少林寺拳法の  また、健康づくり関連事業の実施や市町村健康増進計画等の推進支援を行っている。 ア 健康  男性は歯を残せ!女性は歯科治療をあきら. 」 めるな!～宮古島コホート調査の結果から～. 「こんなにも差が出る！未来の歯の数～年に. １回は  ダウンロード可能。 78  【作品募集ポスター】  Let's健康おきなわ21」シリーズ投稿の一環で、11月に掲載. 2020年6月18日  お医者さん ごっこにセカオピ 出る時代八十日目（男性／80歳／神奈川県）  入選作品やおすすめ・おもしろ・リアル作品を選抜しご紹介している「セカンドオピニオンを考える日」のポスターとリーフレットを無料配布中です（PDFダウンロード）。

            「案内ポスター」の素材・デザインテンプレート一覧 トイレや非常口、喫煙所などの場所を示し案内する、案内ポスターのテンプレート集。 PDF形式なので、印刷するだけですぐ使えます。  保健指導の実施に役立つパンフレットやリーフレット、ポスター、冊子、資料、教材、dvdなどを集めました。 無料・有料提供の分類のほか、入手できる媒 体の規格や、食事指導・運動指導・禁煙指導・メタボリックシンドロームなどのジャンルを明記し   節電ポスター、節電ステッカー、節電シールを無料でダウンロード。 限りある資源を有効に使用するために今年も冬の節電に対する取り組みが求められています。  セミナー、講演会のチラシがパワーポイントでつくれる！チラシのテンプレートがログイン不要、無料でダウンロードできます。パワポでだれでもかんたん、素早く、本格的なデザイン。全119点。  PDFファイルを見るためには、Adobe Readerというソフトが必要です。Adobe Readerは無料で配布されていますので、左記のアイコンをクリックしてダウンロードしてください。  一般社団法人 日本家族計画協会（jfpa）は、行政と協力し、専門家の指導を得ながら、家族計画・母子保健の普及啓発のための事業を推進している公益民間団体です。 

            保健指導の実施に役立つパンフレットやリーフレット、ポスター、冊子、資料、教材、DVDなどを集めました。無料・有料提供の分類のほか、入手できる媒 体の規格や、食事指導・運動指導・禁煙指導・メタボリックシンドロームなどのジャンルを明記し、各提供元の掲載ページへリンクしてい セミナー、講演会のチラシがパワーポイントでつくれる！チラシのテンプレートがログイン不要、無料でダウンロードできます。パワポでだれでもかんたん、素早く、本格的なデザイン。全119点。 ポスター「日々のくらしに水分を」[PDF形式：937KB] ポスター「健康のため水を飲もう講座」[PDF形式：1,168KB] ポスター「のどの渇きは、脱水のシグナルだ。」[PDF形式：1,111KB] ポスター「水飲むな昔の常識非常識 「案内ポスター」の素材・デザインテンプレート一覧 トイレや非常口、喫煙所などの場所を示し案内する、案内ポスターのテンプレート集。 PDF形式なので、印刷するだけで … 健康教育を行う対象や目的に合わせてお使いください。 例1：まったく朝ごはんを食べていない働く男性 対象別2(できる男は朝ごはん)と方法別1(朝ごはんはじめの一歩) 例2：朝ごはんを食べているけど栄養バランスが偏っている女性 循環器病予防部門 循環器病・生活習慣病予防への取り組み 監修・作成した資材(リーフレット等) 高血圧対策資材 40～64歳の働く世代の男性の4人に1人が高血圧です。高血圧は、自覚症状がなく、放置すると動脈硬化が進行し、心臓病や脳卒中を引き起こして、就業が不可能になる恐れもあります。

            2015年5月 みんなの健康講座. 健康講座のご案内（ポスター）をPDFファイルでご覧いただけます。（新しいウィンドウが開きます） ご覧いただくための「Adobe Reader」はadobe社ホームページからダウンロードできます。 

            パンフレット名 作成日 育児・介護休業法のあらまし 令和元年12月 育児・介護休業等に関する規則の規定例（※簡易版も含みます） 令和元年12月 育児休業や介護休業をすることができる有期契約労働者について [4,063KB] 令和元年12月 事業者・上司・支援する方へ向けたメンタルヘルス等に関する各種手引き・冊子・パンフレットの紹介です。職場におけるメンタルヘルス対策等にご活用ください。 歯と口の健康週間ポスター 令和2年度 咲かそうよ 笑顔の花を 歯みがきで 2019年度 いつまでも 続くけんこう 歯の力 平成30年度 のばそうよ 健康寿命 歯みがきで 平成29年度 「おいしい」と「元気」を支える 丈夫な歯 保健指導の実施に役立つパンフレットやリーフレット、ポスター、冊子、資料、教材、DVDなどを集めました。無料・有料提供の分類のほか、入手できる媒 体の規格や、食事指導・運動指導・禁煙指導・メタボリックシンドロームなどのジャンルを明記し、各提供元の掲載ページへリンクしてい セミナー、講演会のチラシがパワーポイントでつくれる！チラシのテンプレートがログイン不要、無料でダウンロードできます。パワポでだれでもかんたん、素早く、本格的なデザイン。全119点。
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デザインのプロじゃないけどポスターをデザインするのに困ってませんか？無料で簡単にプロも顔負けのポスターがデザインを作りたいのなら。オンラインデザインツールのCanvaを使えば簡単。数百のテンプレートからあなたのニーズにあったデザインを選んで、簡単に無料でポスターの  


トイレや非常口、喫煙所などの場所を示し案内する、案内ポスターのテンプレート集。（page4） あなたのお店に同じような商品が3つあったとして、その中でいちばん売りたいもの・・・つまり「本命」をお客様が選んでくれるように仕掛ける方法があります。
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全国生活習慣病予防月間のポスターとリーフレットです。 皆様の職域や生活の啓発活動にご活用ください。 【注意事項】 データの再配布や営利目的で使用する場合は、こちらまでご連絡ください。 データの判型サイズを変更してご使用いただいても構いませんが、データの加工は行わないで
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